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FORMAZIONE GENERALE PER 
LAVORATORI IN ATTUAZIONE DEL 
D.LGS. 81/08 E ACCORDO STATO 

REGIONI DEL 22/12/2011 

 
 
 
Durata corso:  4 ore 
 
Crediti ECM: 6.0 
 
Codice ECM: 102017056509 
 
Periodo di fruizione: 1 gennaio 2018 – 31 dicembre 2018 
 
OBIETTIVO FORMATIVO DI INTERESSE NAZIONALE 
SICUREZZA NEGLI AMBIENTI E NEI LUOGHI DI LAVORO E/O PATOLOGIE 
CORRELATE 
 
Responsabili Scientifici:  Responsabili SEPP Aziende Sanitarie Regione Toscana 
 
Obiettivo didattico generale: conoscere i  ruoli e le responsabilità dei vari soggetti con 
particolare riferimento per il lavoratore. Saper distinguere tra pericolo e rischio, tra misure di 
prevenzione e misure di protezione. Conoscere il ruolo dell’Organo di Vigilanza e gli 
obblighi dei diversi soggetti con particolare riferimento a quelli dei lavoratori. 
 
Contenuti:  
UD1: La legislazione in materia di salute e sicurezza del lavoro 
UD2: I concetti e le definizioni della sicurezza del lavoro 
UD3: l ruolo dell’Organo di Vigilanza in materia di sicurezza e salute nei luoghi di lavoro 
UD4: L’organizzazione della prevenzione nella Azienda di appartenenza 

 
 

 

 



 

 

 

CORSO DI AGGIORNAMENTO PER 
LAVORATORI IN ATTUAZIONE DEL D. 

LGS. 81/08 E ACCORDO STATO 
REGIONI DEL 21/12/2011 

 

 
 
Durata corso:  6 ore 
 
Crediti ECM: in fase di accreditamento 
 
Codice ECM: n.d. 
 
Periodo di fruizione: n.d. 
 
Responsabili Scientifici:  Azienda USL Toscana Centro 

OBIETTIVO FORMATIVO DI INTERESSE NAZIONALE 
SICUREZZA NEGLI AMBIENTI E NEI LUOGHI DI LAVORO E/O PATOLOGIE 
CORRELATE 
Obiettivo didattico generale: il corso ha l'obiettivo di aggiornare il personale sanitario già 
stato formato in tema di salute e sicurezza sui luoghi di lavoro ai sensi dell'art. 37 del D. 
Lgs. 81/08 e dell'Accordo Stato Regioni del 21 dicembre 2011. 
 
Contenuti 
UD1: La legislazione in materia di salute e sicurezza del lavoro  

UD2: I concetti e le definizioni della sicurezza del lavoro 

UD3: Il ruolo dell’Organo di Vigilanza in materia di sicurezza e salute nei luoghi di lavoro 

UD4: L’organizzazione della prevenzione nella Azienda di appartenenza 

UD5: Ulteriori aggiornamenti tecnici e approfondimenti giuridico –amministrativi 

 

 

 
 



 

 

 

CORSO PREPOSTI AI SENSI  
DEL D. LGS. 81/08 

 

 
 

Durata corso: 5 ore 
 
Crediti ECM: 7.5 
 
Codice ECM: 102017056520 
 
Periodo di fruizione: 1 gennaio 2018 – 31 dicembre 2018 
 
OBIETTIVO FORMATIVO DI INTERESSE NAZIONALE 
SICUREZZA NEGLI AMBIENTI E NEI LUOGHI DI LAVORO E/O PATOLOGIE 
CORRELATE 
Responsabili Scientifici: Responsabili SEPP Aziende Sanitarie Regione Toscana 

 

Obiettivo didattico generale: riconoscere i compiti previsti specifici del preposto per la 
sicurezza indicati dalla normativa. Identificare le azioni necessarie per la Valutazione dei 
Rischi per favorire la partecipazione a tale processo da parte dei preposti 

 
Contenuti 
Modulo 1: Principali soggetti del sistema di prevenzione aziendale: compiti, obblighi e 
responsabilità, sottolineando il ruolo del preposto in questo sistema. 
Relazione tra i soggetti interni ed esterni del sistema di prevenzione. 
 
Modulo 2: Definizione e individuazione dei fattori di rischio; incidenti e infortuni mancati; 
tecniche di comunicazione e sensibilizzazione dei lavoratori (neoassunti, somministrati e 
stranieri) 
 
 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

FORMAZIONE GENERALE DIRIGENTI 
AI SENSI ART. 37 D.LGS. 81/2008 SMI 

 
 
 

Durata corso:  16 ore 
 
Crediti ECM: 24.0 
 
Codice ECM: 102017056521 
 
Periodo di fruizione: 15 gennaio 2018 – 31 dicembre 2018 
 
OBIETTIVO FORMATIVO DI INTERESSE NAZIONALE 
SICUREZZA NEGLI AMBIENTI E NEI LUOGHI DI LAVORO E/O PATOLOGIE 
CORRELATE 

 
Responsabili Scientifici: Responsabili SEPP Aziende Sanitarie Regione Toscana 

Obiettivo didattico generale: il corso specifico per dirigenti della Azienda USL Nord Ovest 
sulla sicurezza ha lo scopo di fornire utili elementi di conoscenza della normativa e dei 
compiti previsti per svolgere il ruolo negli ambienti di lavoro ai sensi dell'art. 37 del D.Lgs. 
81/08 e dell'Accordo Stato Regioni del 21 dicembre 2011. 

 
Contenuti  
UD 1:  Sistema legislativo in materia di sicurezza dei lavoratori; 
UD 2:  Gestione e organizzazione della sicurezza; 
UD 3:  Individuazione e valutazione dei rischi; 
UD 4:  Tecniche di comunicazione e sensibilizzazione dei lavoratori: 

▪ Comunicazione efficace 
▪ Cenni sulla comunicazione 
▪ Comunicare per prevenire 
▪ Consultazione e partecipazione RLS 

 

 

 



 

 

 

 

SESSO, GENERE E SALUTE 

 

 

 

Durata corso: 5 ore 

Crediti ECM: 7.5  

Codice ECM: 102017056564 

Periodo di fruizione: 15 gennaio 2018 – 10 dicembre 2018 

OBIETTIVO FORMATIVO DI INTERESSE NAZIONALE 

LINEE GUIDA-PROTOCOLLI-PROCEDURE 

Responsabile Scientifico: Cinzia Di Pede 

Autori: Cinzia Di Pede, Maria Norpoth, Antonella Pasquinucci, Gabriella Smorto, Elisabetta 

Puccio, Margherita Brunetti, Patrizia Scida 

Obiettivo didattico generale: Fornire elementi che aiutino a considerare sesso e genere 

come determinanti di salute, definendo i concetti di sesso e genere ed esaminando i fattori 

di rischio ed i meccanismi attraverso i quali sesso e genere impattano sulla salute. 

Contenuti  

Introduzione 

Differenze di genere nelle malattie cardiache 

Complicanze cardiovascolari nel diabete mellito 

Differenze di genere nell'ictus 

Differenze di genere nelle broncopneumopatie croniche ostruttive (BPCO) 

Differenze di genere nei disturbi psichici 

Differenze di genere in farmacologia 

La promozione della salute nell'ottica di genere 

Le normative sulla salute di genere 

 

 



 

 

 

PROMOZIONE, PROTEZIONE E 
SOSTEGNO DELL'ALLATTAMENTO 

 

 

 
 
 
Durata corso:  16 ore 
 
Crediti ECM: 24.0 
 
Codice ECM: 102017056557 
 
Periodo di fruizione: 15 gennaio 2018 – 31 dicembre 2018 
 
OBIETTIVO FORMATIVO DI INTERESSE NAZIONALE 
LINEE GUIDA -PROTOCOLLI-PROCEDURE 
 
Responsabile Scientifico: Valdo Flori 
 

Autori: Monica Pierattelli, Chiara Toti, Valdo Flori, Andrea Parri 

 
Obiettivo didattico generale: dare al Pediatra di Famiglia conoscenze e strumenti per 
fornire alle madri e alle famiglie quanto necessario sul piano personale e sociale al fine di 
garantire il diritto del bambino ad essere allattato 
 
Contenuti  
Introduzione 
Modulo 1 - Protezione, sostegno e promozione dell'allattamento al seno: 
perché parlarne ancora 
Modulo 2 - L'allattamento: definizione, anatomia funzionale, fisiologia. 
Il suo valore 
Modulo 3 - La diade mamma-bambino: quando l'allattamento va bene, quando ci sono 
difficoltà 
Modulo 4 - La gestione completa dell'allattamento 
Modulo 5 - Risorse personali: il counselling per il Pediatra di Famiglia. La mappa delle 
risorse territoriali in Regione Toscana 

 



 

 

 

LE MUTILAZIONI GENITALI FEMMINILI 
(MGF) 

 

 
 
Durata corso:  6 ore 
 
Crediti ECM: 9.0 
 
Codice ECM: 102017056565 
 
Periodo di fruizione: 1 febbraio 2018 – 30 ottobre 2018 
 
OBIETTIVO FORMATIVO DI INTERESSE NAZIONALE 
EPIDEMIOLOGIA-PREVENZIONE E PROMOZIONE DELLA SALUTE 
 
Responsabile Scientifico: Maria Josè Caldes Pinilla 

Autori: Ahmed Leila Abi , Lucrezia Catania, Grazia Fazzino, Luigi Tessitore, Paolo Sarti 

Obiettivo didattico generale: Migliorare e selezionare l’accesso ai servizi sanitari dei 
cittadini migranti. Offrire un approccio multidisciplinare mirato alle tematiche MGF e salute 
materno infantile in ottica di prevenzione e garanzia dei diritti. 
 
Contenuti  
1. Epidemiologia e fattori di rischio delle Mutilazioni Genitali Femminili (MGF) 
2. Distribuzione geografica delle MGF e  fattori che ne favoriscono la permanenza nelle 
comunità 
3. Classificazione e aspetti clinici, conseguenze e trattamento delle MGF 
4. Dimensione socioculturale e psicologica delle MGF, aspetti psico-sessuali e implicazioni 
sociali 
5. Aspetti giuridici a riguardo del bene giuridico tutelato, delle fonti normative, degli obblighi 
di legge relativamente alle MGF. 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

PERCORSO SEPSI REGIONE 
TOSCANA: CRITERI PER LA 

DEFINIZIONE DELLA TERAPIA 
ANTIBIOTICA EMPIRICA. FAD 

MODULO 1 

 
 
 
Durata corso:  4 ore 
 
Crediti ECM: 6.0 
 
Codice ECM: 102017056558 
 
Periodo di fruizione: 15/01/2018 – 15/12/2018 

 
OBIETTIVO FORMATIVO DI INTERESSE NAZIONALE 
DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI DIAGNOSTICI E 
RIABILITATIVI PROFILI DI ASSISTENZA-PROFILI DI CURA 
 
Responsabile Scientifico:  Riccardo Tartaglia 
 

Autore: Alberto Farese 

Obiettivo didattico generale: fornire agli operatori del pronto soccorso indicazioni  tratte 
dalle linee guida internazionali della Surviving Sepsis Campaign 2016 in merito 
all’identificazione della sospetta infezione, alla diagnosi di sepsi ed al trattamento 
attraverso casi studio.   

 
CONTENUTI  
 

● Report dell’Agenzia Regionale di Sanità, indagini microbiologiche su campioni, 

linee guida internazionali. 

● Linee guida e conoscenza in ambito infettivo logico 

 

 

 

 



 

 

 

PERCORSO SEPSI REGIONE 
TOSCANA: SEPSI IN DEA - 

IDENTIFICARE E GESTIRE LA SEPSI IN 
PRONTO SOCCORSO. FAD MODULO 2 

 
 
 

Durata corso:  6 ore 
 
Crediti ECM: 9 
 
Codice ECM: 102018056756 
 
Periodo di fruizione: 1/02/2018 – 15/12/2018 
 
OBIETTIVO FORMATIVO DI INTERESSE NAZIONALE 
DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI DIAGNOSTICI E 
RIABILITATIVI PROFILI DI ASSISTENZA-PROFILI DI CURA 
 
Responsabili Scientifici: Riccardo Tartaglia, Riccardo Pini  

 

Autori: Germana Ruggiano, Renzo Camajori, Francesca Innocenti, Alessio Bertini 

 
Obiettivo didattico generale: fornire informazioni in merito alle principali tipologie di 

infezioni, alle principali categorie di antibiotici, la farmacodinamica, la farmacocinetica, dare 

indicazioni su dove reperire le principali fonti informative su epidemiologia locale 

 
CONTENUTI   
 
Identificare e trattare la Sepsis in DEA  
4 casi clinici 
 

 

 



 

 

CORSO FAD: IL FASCICOLO 
SANITARIO ELETTRONICO (FSE) 

 

 
 
 

Durata corso:  4 ore 
 
Crediti ECM: 6 
 
 
Codice ECM: 102017056556 
 
Periodo di fruizione: 15/01/2018 – 15/12/2018 
 
OBIETTIVO FORMATIVO DI INTERESSE NAZIONALE 
ARGOMENTI DI CARATTERE GENERALE: INFORMATICA E INGLESE SCIENTIFICO DI 
LIVELLO AVANZATO; NORMATIVA IN MATERIA SANITARIA: I PRINCIPI ETICI E CIVILI 
DEL SSN 
 
Responsabili Scientifici:  Cecilia Chiarugi 

Autori: Daniele Cecatiello, Alessandra Morelli, Filippo Canapa 

 
Obiettivo didattico generale: informare tutti gli operatori del SST riguardo le modifiche 
normative apportate al FSE dal DPCM 178/2015, con particolare riferimento alla gestione 
del consenso all'alimentazione del FSE e alla consultazione del FSE da parte di terzi, alla 
gestione delle richieste di oscuramento eventi e al recupero dei dati pregressi all'attivazione 
del FSE. 
 
CONTENUTI  
Introduzione 
- Contesto 
- Scenari 
- Funzionamento del FSE 
- Strumenti 

 

 


